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Задачи:
Обучающие:

 формирование первичных представлений о театральном искусстве, его
значении в жизни человека, о профессиях, связанных с театром;

 формирование навыков актерского мастерства и ораторского искусства;
 формирование представления об истории театра и актерского искусства;
 формирование умения ориентироваться в современном театральном

искусстве и его анализировать;
 получение знаний и информации о театре, сцене, о известных постановках.

Развивающие:
 развитие творческого и артистического мышления;
 развитие внимания и пространственного воображения учащихся;
 развитиетворческогопотенциала;
 выявление, сопровождение и поддержка детей, проявившей склонность к

изучению театра;
Воспитательные:

 воспитание настойчивости в достижении цели, ответственности,
дисциплинированности, трудолюбия;

 формирование умения понимать свои возможности, собственные интересы;
 развитие любознательности и познавательного интереса;

совершенствование умения работать в команде, навыков общения и
сотрудничества.

 формирование основ коммуникативной культуры, способствующих
социальной адаптации и профессиональному самоопределению детей.

Календарно-тематическийплан_1годобучения

№
п\
п

Тема Количествочасов Датызанятий
Всего ПрактикаТеория



1 Введениевпрограмму.Этика и
эстетика театра.Наборвгруппу.
Правилаповеденияитехники
безопасности.История
возникновенияисозданиятеатраАн
тичный, Средневековый, новый и
новейшийтеатр. Изучениетаких
понятий как:сцена,кулисы,фойе,
зрительныйзал.

18 10 8 1,2неделя

2 Сценическаяречь.
Культура и техника речи.
Упражнениянадыхание, дикцию,
артикуляцию,подражаниезвуков.
Работасскороговорками,
стихотворениями.

20 12 8 3,4,5,6,7,8
неделя

3 Сценическое движение.
Пластика.
Упражнениянатемпо-ритм,
пластику
тела,равновесие,координацию
движений.Тренинги наснятие
зажимов.Упражнениянаразвитие
пластическойвыразительности.

16 12 4 9,10,11
12,13,14
неделя

4 Актерскоемастерство.
Задания на развитие творческого
мышления.
Упражнениенаразвитие глубины и
вариативности
воображения.Знакомствос
терминологией.Актёрское
наблюдение за людьми.

20 14 6 15,16,17,18,19,
20неделя

5 Работа над этюдами.
Сочинение этюдов на заданную
тему.
Работа по системам коллективных
этюдов К.С. Станиславского и
М.А. Чехова, Н.В. Демидова,
В.М. Фильштинского

20 16 4 21,22,23,24
неделя



6 Работа над спектаклем.
Знакомство с этюдным методом.
Знакомствос основой постановки
спектакля в профессиональном
театре.
Выбор материала для постановки,
разбор, распределение ролей,
репетиции, этюды как
предфинальный этап выпуска
спектакля.

20 16 4 25,26,27,28
неделя

7 Работа над сценарием и ролью.
Разбор характера и особенностей
роли. Выстраивание общей
структуры взаимоотношений и
взаимодействий между
персонажами. Работа с дневником
роли. Поиск сверхзадачи и
сквозного мышления роли.

12 6 6 29,30,31,32
неделя

8 Театрализация, репетиционная
деятельность.
Репетиции. Изготовление
реквизита, декораций. Создание
эскиза костюмов.
Проработка костюмов,мизансцен.

18 16 2 33,
34,35,36
неделя

Всегочасов 144 102 42 36недель
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